
 
 

Jahresprogramm 

2025 



Kurse 
BLS/AED Nothelferkurs 

DO 23.01.2025 18:30 – 22:00 SA 25.01.2025 08:30 – 16:30 
(inkl. 1h Pause) 

DO 20.03.2025 18:30 – 22:00 SA 22.03.2025 08:30 – 16:30 
(inkl. 1h Pause) 

MO 12.05.2025 18:30 – 22:00 SA 09.08.2025 08:30 – 16:30 
(inkl. 1h Pause) 

DO 14.08.2025 18:30 – 22:00 SA 08.11.2025 08:30 – 16:30 
(inkl. 1h Pause) 

DO 09.10.2025 18:30 – 22:00   
DI 09.12.2025 18:30 – 22:00   

    
Nothilfe für Kinder 0 – 4 Jahre Nothilfe für Kinder 5 – 15 Jahre 

SA 22.02.2025 08:30 – 15:30 
(inkl. 1h Pause) 

SA 01.03.2025 08:30 – 15:30 
(inkl. 1h Pause) 

SA 12.04.2025 08:30 – 15:30 
(inkl. 1h Pause) 

SA 07.06.2025 08:30 – 15:30 
(inkl. 1h Pause) 

SA 06.09.2025 08:30 – 15:30 
(inkl. 1h Pause) 

SA 20.09.2025 08:30 – 15:30 
(inkl. 1h Pause) 

SA 13.12.2025 08:30 – 15:30 
(inkl. 1h Pause) 

  

 

Blutspendeaktionen 

DI 08.04.2025 DI 05.08.2025 DI 02.12.2025 

 

Helfen & Betreuen 
im Alterszentrum Obere Mühle 

FR 17.01.2025 FR 15.08.2025 
FR 21.02.2025 FR 19.09.2025 
FR 21.03.2025 FR 17.10.2025 
FR 16.05.2025 FR 21.11.2025 
FR 20.06.2025 FR 19.12.2025 

 

 



Monatsübungen 

Jahresthema: CRM-Leitsätze 

DO 09.01.2025 19:30 Arbeitsumgebung 
DO 20.02.2025 19:30 CRM-Leitsätze 
DI 04.03.2025 19:30 Vorausplanen 
DI 01.04.2025 19:30 10 für 10 

DO 08.05.2025 19:00 Kommunikation 
DI 10.06.2025 19:00 Informationen 

DO 03.07.2025 19:00 Ressourcen 
DI 12.08.2025 19:00 Teamarbeit 

DO 25.09.2025 19:00 Merkhilfen 
DI 21.10.2025 19:30 Aufmerksamkeit 

DO 20.11.2025 19:30 Prioritäten setzen 
DI 06.01.2026 19:30  

 

Vereinsanlässe 

FR 28.02.2025 Generalversammlung 
FR 05.12.2025 Chlaushock 
FR 20.02.2026 Generalversammlung 

 

  



 

 

 

 

Kontakt 
Co-Präsident Adrian Wipf adrian.wipf@samariter-

lenzburg.ch 
praesident@samariter-

lenzburg.ch 
Co-

Präsidentin 
Rebekka 
Glückler 

rebekka.glueckler@samariter-
lenzburg.ch 

praesident@samariter-
lenzburg.ch 

Leitung 
Technische 

Kommission 
und 

Kurswesen 

Andrea 
Etterli 

andrea.etterli@samariter-
lenzburg.ch 

+41 79 291 34 60 

 

Webseite www.samariter-lenzburg.ch 
Instagram @samariterverein_lenzburg 
Facebook Samariter Lenzburg und Umgebung 
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